
С общими правилами поведения на воде и с навыками управления байдаркой Вы будете 
ознакомлены перед началом сплава в рамках вводного инструктажа. 
 
 Тем не менее, предлагаю предварительно ознакомиться с основными правилами техники 
безопасности и поведения на воде: 
1. Если Вы не умеете (или не уверенно) плаваете,  обязательно поставьте в известность 
инструктора перед началом сплава! Обязательно используйте спасательный жилет! 
2. Укладывать вещи в байдарку, точно так же, как и выгружать их, необходимо только после 
спуска лодки на воду! 
3. Во время остановок и выхода на сушу байдарки должны быть всегда на виду, вытащены на 
берег либо привязаны (зачалены)! Надувные байдарки не должны находиться на солнце. 

4. Во время движения суда должны находиться на расстоянии прямой видимости друг от друга. 
Необходимо придерживаться основного правила: сплавляющийся экипаж должен видеть 
байдарки, следующие спереди и сзади. Если следующую за Вами байдарку  на прямом 
участке не видно, остановитесь и подождите. Если долго нет, вернитесь назад. 

5. При приближении к препятствию (коряга, завал, мост, свисающие ветки) всегда старайтесь 
замедлить ход судна. При прохождении препятствия (завал, порог, низкий мост, коряги…) 
выслушайте советы  инструктора и постарайтесь повторить услышанное. Помогайте соседним 
экипажам. 

6. Во время сплава на байдарке строго запрещается:  
- нарушать правила сплава;  
- курить в лодке. Если возникла необходимость покурить, предложите группе сделать привал; 
- употреблять спиртные напитки, наркотические и наркосодержащие вещества; 
- выполнять действия, которые могут привести к несчастному случаю. 
- врезаться в соседние байдарками. 
 
 


